
Svenja Runge 
 
Geburtsdatum:      14.8.1990 
Verein:            RSC Cronenberg 
Spielt Rollhockey seit:    2003 
Sportlicher 
Werdegang: 

2003-2004 2. Bl Damen VfB Remscheid 
2004-2006 A-Jugend RHC Recklinghausen 
2004-2007 1. Bl Damen RHC Recklinghausen 
2007-2009 Juniorinnen RSC Cronenberg 
seit 2007 2. Bl Damen RSC Cronenberg II 
seit 2007 1. Bl Damen RSC Cronenberg 

Position: Defensiv/Offensiv 
Länderspiele: 7 
Nationale Erfolge: 
(Senioren)                         

1 mal Deutscher Meister 
1 mal Deutscher Pokalsieger 

Internationale Erfolge: 
 

EM - Bronze 2008 (U-19) 
EM - Bronze 2009 

 

 
Svenja Runge gehört zu den „jungen Wilden“ im 
Nationalteam. Im Jahr 2008 nahm sie mit der 
Bronzemedaille um den Hals Abschied aus der U-19 
Nationalmannschaft. Im Jahr 2009 schaffte sie den 
Sprung unter die Top Ten des A-Kaders und Gewann 
mit den Seniorinnen die Bronzemedaille im 
französischen St. Omer. 
Svenja ist eine optimistische Spielerin. Sie geht mit viel 
Selbstbewusstsein und einem  starken Zweikampf 
verhalten ins Spiel. Manchmal mit dem Kopf durch die 
Wand, kann auch diese Methode sie zum Ziel führen. 
Svenjas Trainingsalltag ist von Ehrgeiz und 
ausdauernder Arbeit geprägt. Ihr größtes   sportliches 
Ziel ist es mit der Nationalmannschaft zu einer WM zu 
fahren und eine Medaille zu gewinnen. 
 
Svenja besucht die 13. Klasse des Röntgen 
Gymnasiums. Nach ihrem Abitur möchte sie gerne 
Chemie studieren. 
 
In ihrer Freizeit ließt sie gerne und hört Musik, oder trifft sich mit ihren Freunden. 
 
 
 
 



 

 
 


